
Le dimanche 13 octobre 2024 de 10h à 11h30
Au Dojo départemental d’Epinal

Séance de Taïso Fitness
cardio et renforcement musculaire 

Séance ouverte à toutes et aux hommes déguisés

Inscription à partir de 9h30
Participation de 3€ intégralement reversée à La Ligue contre le cancer
vente de tee-shirts et accessoires sur place sur le stand de la ligue


